mensgerichte
ondersteuning

Kom genieten van een ontspannende middag met onze Djembé
activiteit! Elke donderdagmiddag van 13:30 tot 15:30 duiken we in een
wereld van ritme en klank. We spelen mee met videoclips op YouTube
en ontdekken samen diverse instrumenten, waarbij de djembé centraal
staat. Deelnemers hebben de vrijheid om mee te beslissen over de te
spelen nummers, waardoor iedere sessie uniek is. Ons doel is om een
ontspannende middag te bieden, verbinding te creéren door muziek en
een gezellige sfeer te bevorderen.

Wanneer: Donderdag, 13:30 — 15:30 uur

Voor wie: Mensen met niet-aangeboren hersenletsel (NAH)
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